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FORMATION
CONSÉQUENCES NEUROLOGIQUES ET

PHYSIOPATHOLOGIQUE DES ADVERSITÉS DE L’ENFANCE :
COMPRÉHENSION DES MÉCANISMES ET APPLICATION EN

PRATIQUE EXPERTALE

Public concerné: 
Experts psychologues ou psychiatres 

La pratique expertale confronte fréquemment les experts
psychologues ou psychiatres à des situations de vie marquées par

des adversités dans l’enfance. 
 

Au-delà du simple constat, que signifie ces adversités ? Quels
impacts ont-elles sur le développement de l’enfant, de

l’adolescent et enfin quelles répercussions peuvent-elles encore
avoir à l’âge adulte ?

 
Cette formation aura pour intérêt de mêler des connaissances

techniques issues de la neurobiologie et de la physiopathologie
ainsi que des connaissances pratiques pour développer une

pratique expertale basée sur des théories validées. 



Comprendre les conséquences neurobiologiques et

physiopathologiques des adversités de l’enfance 

Appréhender le développement de l’enfant sous le prisme du

développement cognitif

Connaitre les facteurs de réponse au stress

Appliquer les concepts théoriques à la pratiques de l’expertise

judiciaire 

Développer ses outils  en tant qu’expert

OBJECTIFS  PEDAGOGIQUES

EN PARTENARIAT AVEC 
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PROGRAMME

JOUR 1 
- Le développement du cerveau de l’enfant
- Les apports de la théorie de l’attachement
- Les 0 – 3 ans
- Intérêts et limites de l’expertise judiciaire chez les enfants entre 0 et 3 ans
 - Les 3 – 6 ans
- La réponse physiologique au stress
- De la violence sur l’enfant aux conséquences à l’âge adulte
- Evolution de l’attachement à cet âge
- Les indicateurs d’adversité
- Application en pratique expertale
- Echanges de pratiques : analyse d’une situation apportée par les stagiaires ou par les formatrices 
- Bilan de la journée

JOUR 2 
- Les 7 – 12 ans
- La réponse physiologique au stress
- Evolution de l’attachement à cet âge
- Les indicateurs d’adversité
- Application en pratique expertale
- Echanges de pratiques : analyse d’une situation apportée par les stagiaires ou par les formatrices 
- Les 12 – 15 ans
- La réponse physiologique au stress
- Evolution de l’attachement à cet âge
- Les indicateurs d’adversité
- Application en pratique expertale
- Echanges de pratiques : analyse d’une situation apportée par les stagiaires ou par les formatrices 

JOUR 3 - Matin 
- Les 16 – 18 ans
- La réponse physiologique au stress
- Evolution de l’attachement à cet âge
- Les indicateurs d’adversité
- Application en pratique expertale
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