Linstitutde
psychoéducation

» /
-y . » - —
- . s

R ————

=

£

Qualiopi))), Catalogue de formations
processus certifie

I B REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au
titre de la catégorie d’actions suivantes :
ACTIONS DE FORMATION






Nos formations

Droits de la protection de I’enfance / droits des enfants
Accompagner le public de la protection de I’enfance
Outils d’interventions en travail social

Ressources aux institutions et aux professionnels

Economie sociale et solidaire

Notre Institut de psychoéducation
Nos résultats

Contact et acces

&

Pour connaitre les modalités d’accueil
et d’'aménagement de nos formations a destination des personnes
en situation de handicap, contactez-nous:
institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com

page 4
page 6
page 11
page 25
page 34
page 41

page 45
page 46
page 47


mailto:institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
mailto:institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com

NOS FORMATIONS

DROITS DE LA PROTECTION DE L'ENFANCE / DROITS DES ENFANTS Page 6

La protection de I’enfance : cadre légal, organisation administrative et enjeux stratégiques Page 7

Les droits de I'enfant Page 8
Enjeux de la participation des enfants : pédagogie des droits de I’enfant Page 9
La détection des maltraitances Page 10
ACCOMPAGNER LE PUBLIC DE LA PROTECTION DE L’'ENFANCE Page 11
Les besoins fondamentaux développementaux des enfants en protection de I’enfance Page 12
Développement et fonction du comportement chez I'enfant Page 13
Développement et fonction du comportement chez I’adolescent Page 14
La régulation des émotions chez I’enfant et I'adolescent Page 15
Accompagnement de visites en présence d’un tiers Page 16
Evaluation des situations familiales et restitution du diagnostic dans les écrits Page 17
Accompagner éducativement I’enfant traumatisé (modele ARC) Page 18
Les situations « complexes » : comprendre pour mieux accompagner Page 19
Comprendre, résoudre et prévenir les crises et conflits Page 20
Accompagner a I'autonomie, a tout age... Page 21
Le lien meére-enfants pendant la période périnatale Page 22
Travailler I'insertion professionnelle chez les jeunes Page 23
Animer des ateliers FLE (francais langue étrangere) Page 24
OUTILS D’INTERVENTION EN TRAVAIL SOCIAL Page 25
Initiation a la systémie Page 26
Utilisation du génogramme en protection de I’enfance Page 27
Initiation a la psychoéducation québécoise Page 28
Faire alliance avec la personne accompagnée Page 29
Mener un entretien motivationnel Page 30
Le projet personnalisé : le définir, le rédiger, le faire vivre Page 31
Structurer son intervention Page 32

Structurer le milieu pour mieux accompagner l'individuel dans le collectif Page 33



NOS FORMATIONS

RESSOURCES AUX INSTITUTIONS / AUX PROFESSIONNELS Page 34
Améliorer la qualité de vie au travail : mieux gérer son stress, prendre du recul Page 35
Mener une enquéte harcelement Page 36
Accompagnement a la rédaction des projets d’établissement [formation/action] Page 37
Groupe de co-développement [formation/action] Page 38
Analyse / relecture de pratique [collectif ou individuel] Page 39
Vécu partagé [formation/action] Page 40

ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE Page 41
Parcours gestion de projet : du diagnostic a I’évaluation Page 42
Répondre efficacement a un appel a projet Page 43
Le modele associatif : diverses thématiques en mini-séquences Page 44

Un financement par I'entreprise (plan de développement des compétences...)
ou une prise en charge par I'OPCO sont possibles.
Nous disposons d’un service qui peut vous aider a mobiliser les financements adéquats.

Contactez-nous pour plus de renseignements

Qualiopi »

processus certifié

E 3 REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au
titre de la catégorie d’actions suivantes :

ACTIONS DE FORMATION



DROITS DE LA PROTECTION DE L'ENFANCE /
DROITS DES ENFANTS



Droits de la protection de I'enfance

LA PROTECTION DE L'ENFANCE : CADRE LEGAL, ORGANISATION ADMINISTRATIVE ET

ENJEUX STRATEGIQUES

Durée Objectifs pédagogiques
1 jour e Connaitre et comprendre les évolutions juridiques du
secteur et les changements que les dernieres lois en
protection de lI'enfance induisent
Nombre de participants e Comprendre les tensions structurelles, organisationnelles et
professionnelles qui en découlent
e Connaitre 'organisation administrative de la protection de

De 10 a 15 personnes

I'enfance
Public
, — Programme
Tout public . . . . - . ,
e Evolution récente du dispositif de protection de I'enfance :
les lois du 5 mars 2007, du 14 mars 2016 et du 7 février 2022
) . e Les tensions qui en découlent
Prérequis e Organisation de la protection de I'enfance et parcours de
Aucun prérequis I'enfant
Méthodes mobilisées
Délais d’acces et moyens pédagogiques
Intra : 1 mois en moyenne de délai e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
Inter : nous contacter situation pratique

e Présentiel ou distanciel

Tarifs
Groupe : A partir de 1500 € net de TVA
Individuel : A partir de 300 € net de TVA

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’'une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Formations en lien Modalités d’acceés

Droits de I'enfant (page 8) Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27

Résultats de la précédente session Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Nombre de stagiaires : 36 stagiaires Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com

Taux de satisfaction : 100%
Taux de finalisation de la formation : 100%
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Droits de la protection de I'enfance

DROITS DE L’'ENFANT

Durée Objectifs pédagogiques
1 jour e Connaitre les droits fondamentaux des enfants et leurs
valeurs juridiques
o |dentifier sa responsabilité d’adulte pour respecter ces droits

Nombre de participants et les faire valoir

De 10 a 15 personnes
—— Programme

e |es différentes sources des droits de I'enfant

Public e Les différents types de droits .
: e |['adulte comme garant de ces droits
Tout public ) . .
e |'impact de ces droits sur les professionnels et les adultes en
général
2 . e Faire valoir ces droits quand on est mineur
Prérequis
Aucun prerequis Cette journée de formation peut étre déclinée pour un public
enfant.
, . y) hY Py ege __ z
Délais d’acces Méthodes mobilisées
. , ) | . N
Intra : 1 mois en moyenne de délai et moyens pédagogiques
Inter : nous contacter e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

situation pratique
e Présentiel ou distanciel

Tarifs
Groupe : A partir de 1500 € net de TVA Modalités d’évaluation
Individuel : A partir de 300 € net de TVA e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a I'issue de la formation
Formations en lien

La protection de I’enfance : cadre légal ... (page 7)
Enjeux de la participation des enfants (page 9)

Modalités d’accés
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com

Résultats de la précédente session - . . .
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com

Nombre de stagiaires : nouvelle formation
Taux de satisfaction : nouvelle formation
Taux de finalisation de la formation : nouvelle formation

EiaE

i)

Uinstitutde iiht-
psychoéducation Contact et
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Droits de la protection de I'enfance

ENJEUX DE LA PARTICIPATION DES ENFANTS : PEDAGOGIE DES DROITS DE L'ENFANT

Objectifs pédagogiques

e Comprendre la portée de la Convention internationale des
droits de I'enfant et en étudier les applications pédagogiques

e Créer un dispositif éducatif mettant en ceuvre les droits de
participation et les droits de I’enfant, a partir de 5 piliers : la
justice, le respect, la participation, le dialogue, la réflexion

Durée
1 jour

Nombre de participants

De 10 a 15 personnes e Découvrir la pédagogie des droits de I’enfant

e Construire des réegles ensemble et comprendre la justice

sociale
Public e Créer les conditions favorables pour I'apprentissage
Tout public e Construire des relations pédagogiques basées sur le respect

et la dignité de I'enfant

Prérequis — Programme
Aucun prérequis e La participation des enfants, un droit fondamental
e Impacts et bienfaits pour les enfants
e Mise en ceuvre d’'une communauté d’apprentissage
Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique

Tarifs e Présentiel

Groupe : A partir de 1500 € net de TVA
Individuel : A partir de 300 € net de TVA

Modalités d’évaluation
e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

. _ X réalisation a l'issue de la formation
Résultats de la précédente session

Nombre de stagiaires : 117 stagiaires Modalités d’acces

Taux de satisfaction : 79 % Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :
Taux de finalisation de la formation : 100%

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Droits de la protection de I'enfance

LA DETECTION DES MALTRAITANCES

Objectifs pédagogiques

e Connaitre les besoins fondamentaux des enfants et le réle
des parents

e Savoir ce qu’est la maltraitance

e Comprendre I'importance de repérer et de signaler

e Connaitre le circuit de signalement

Durée
1 jour

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Programme
e Un peu d’histoire ...
Public e Quelques chiffres
Tout public e Une premiere définition de la maltraitance avec la Loi Taquet

et ses criteres
e En question ...

Prérequis o Lanotion de vulnérabilité
Aucun prérequis o Déja des maltraitances ? Focus sur les négligences,
les violences psychologiques, les violences
conjugales...
Délais d’acces o Lintention

Intra : 1 mois en moyenne de délai e Comment étre objectif ? et pourquoi I'étre ?

Inter : nous contacter e La nomenclature des maltraitances : oser nommer pour

mieux protéger
e Repérer et signaler : pourquoi ? comment ?

Tarifs
Groupe : A partir de 1500 € net de TVA
Individuel : A partir de 300 € net de TVA

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques et de mises en situation
pratique
e Présentiel ou distanciel

Formations en lien
La protection de I’enfance : cadre légal ... (page 7)
Enjeux de la participation des enfants (page 9)

Modalités d’évaluation
e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

: ., . réalisation a l'issue de la formation
Résultats de la précédente session

Nombre de stagiaires : nouvelle formation Modalités d’acces

Taux de satisfaction : nouvelle formation Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :
Taux de finalisation de la formation : nouvelle formation

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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ACCOMPAGNER LE PUBLIC
DE LA PROTECTION DE L'ENFANCE
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

LES BESOINS FONDAMENTAUX DEVELOPPEMENTAUX DES ENFANTS

EN PROTECTION DE L'"ENFANCE

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e QOutiller les professionnels et mieux comprendre les besoins
fondamentaux des enfants/jeunes qu’ils accompagnent

e Connaitre les différents stades de développement des
enfants a I'aune de leurs besoins fondamentaux

e Prendre en compte les besoins spécifiques des enfants
placés

e Connaitre les théories et nouvelles connaissances
scientifiques en lien avec les besoins fondamentaux de
I"enfant

— Programme

e Apports théoriques et classification des besoins
fondamentaux des enfants en protection de I'enfance :
universels, spécifiques, particuliers et liés aux effets
iatrogénes

e Les différentes périodes de développement de I'enfant

e Observer, identifier et répondre a ces besoins

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

DEVELOPPEMENT ET FONCTION DU COMPORTEMENT CHEZ L’ENFANT

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e Connaitre les périodes de développement de I'enfant
e Décrypter les fonctions du comportement de |'enfant

(observation et évaluation)

e Planifier une intervention adaptée pour répondre aux

besoins de I'enfant (facteurs de risques/facteurs de
protection/planification/évaluation)

Programme

Les périodes de développement de I'enfant et leur
importance

Décrypter les comportements de I'enfant

Observer

Emettre des hypothéses

Répondre de maniere adaptée aux besoins de I'enfant :
facteurs de risques, facteurs de protection, planification de
son intervention

Relecture de sa pratique

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques

e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

situation pratique

e Hybride : présentiel (3 jours) et distanciel (0.5 jour)

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

réalisation a I'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

DEVELOPPEMENT ET FONCTION DU COMPORTEMENT CHEZ L’ADOLESCENT

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e Connaitre les périodes de développement de I'adolescent et
leurs enjeux

e Décrypter les fonctions du comportement de I'adolescent
(observation et évaluation)

e Planifier une intervention adaptée pour répondre aux
besoins de I'adolescent (facteurs de risques/facteurs de
protection/planification/évaluation)

— Programme

e |’adolescence

e Décrypter les comportements de I'adolescent

e Observer

e Emettre des hypothéses

e Répondre de maniere adaptée a ces besoins : facteurs de
risques, facteurs de protection, planification de son
intervention

e Relecture de sa pratique

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Hybride : présentiel (3 jours) et distanciel (0.5 jour)

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a I'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

LA REGULATION DES EMOTIONS CHEZ L'ENFANT ET L’ADOLESCENT

Objectifs pédagogiques

e Comprendre les fondements de la régulation émotionnelle
chez les enfants

e Maitriser les stratégies pratiques de régulation émotionnelle

e Intégrer la régulation émotionnelle dans les contextes
éducatifs et quotidiens

e Analyser et résoudre des cas pratiques liés a la régulation
émotionnelle

—— Programme

e Les émotions chez I'enfant et 'adolescent

e Théories et modeéles de régulation émotionnelle

e Intégration de la régulation émotionnelle dans |'éducation et
la vie quotidienne

e Gestion des émotions difficiles et résolution de conflits

e Mise en place de la théorie avec I'aide de cas pratiques et
planification de ses propres interventions

e Conclusion et évaluation

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de |'enfance

ACCOMPAGNEMENT DE VISITES EN PRESENCE D’UN TIERS

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

Réfléchir autour du positionnement de I'intervenant lors de
la visite en présence d'un tiers

Formuler en co-construisant des objectifs des visites
Soutenir  I’évolution des pratiques et  postures
professionnelles

Réfléchir sur les différents types de visites

Prendre en considération la dynamique familiale

—— Programme

e Perspective légale et législative
e Perspective clinique : théorie de I'attachement, I'enfant

placé et le processus de séparation, la maltraitance et la
violence intrafamiliale et leurs répercussions dans le
développement de I'enfant, les compétences parentales
nécessaires au développement de I'enfant, les autres
besoins de [I'enfant, les facteurs de risques de
compromission du développement de I'enfant

e Perspective sociale et sociologique
e Mise en place pratique

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques

e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

situation pratique

e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

réalisation a I'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

EVALUATION DES SITUATIONS FAMILIALES ET RESTITUTION DU DIAGNOSTIC

DANS LES ECRITS

Durée Objectifs pédagogiques

2.5 jours e Connaitre les reéférences théoriques et juridiques se
rapportant a I'évaluation

e Sapproprier le cadre national de référence de la HAS du 12
janvier 2021 et sa démarche participative

e Evaluer de fagon objective et méthodique

e S'appuyer sur toutes ces références pour des écrits
professionnels convaincants et efficaces

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Public — Programme

Professionnels de la protection de I'enfance e Evaluation en protection de I'enfance : contexte, outils et
processus

e Références cliniques : théorie de 'attachement, facteurs de

Prérequis risques de compromission du développement de I'enfant,

Avoir suivi la formation « les besoins fondamentaux de trauma complexe, compétences et capacités parentales

I'enfant ». A défaut, une capsule pédagogique pourra étre e Le processus évaluatif : de I'observation a la caractérisation

transmise aux stagiaires concernés du danger

e Méthodologie au service d’écrits percutants

Délais d’acces Modules complémentaires possibles : cadrage avec les directions,

. alif bvaluation contin roj rsonnalisé
Intra : 1 mois en moyenne de délai evaluation continue et projet personnaiise

Inter : nous contacter . Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
Tarifs situation pratique
Groupe : A partir de 3500 € net de TVA e Présentiel
Individuel : A partir de 700 € net de TVA

Modalités d’évaluation
e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
Formations en lien e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
Les besoins fondamentaux développementaux des enfants  réalisation a I'issue de la formation

de la protection de I’'enfance (page 12)
Modalités d’acces

Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : 26 stagiaires
Taux de satisfaction : 82 %

Taux de finalisation de la formation : 100 %

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com

Uinstitutde [
psychoéducation Contact et

Préinscription en ligne
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

ACCOMPAGNER EDUCATIVEMENT L’ENFANT TRAUMATISE (MODELE ARC*)

Durée
4 jours (2 x 2 jours consécutifs)

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Public

Professionnels de la protection de I'enfance

Prérequis
Avoir suivi la formation sur les besoins fondamentaux de
I’enfant et celle sur I’évaluation des situations familiales

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : A partir de 6000 € net de TVA
Individuel : A partir de 1200 € net de TVA

Formations en lien
Les besoins fondamentaux développementaux des enfants
de la protection de I’'enfance (page 12)
Evaluation des situations familiales (page 17)

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation
Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e Reconnaitre les caractéristiques du trauma complexe chez
les enfants et les adolescents

e Apprécier les avantages et inconvénients de diverses
approches d’intervention

e Comprendre et mettre en pratique les composantes du
modele ARC* a partir de cas pratiques.

(*) Le modéle Attachement, Régulation, et Compétences (ARC) a
été développé par une travailleuse sociale et une psychologue
clinicienne de Boston. Il s’agit d’une approche basée sur la théorie
du trauma, de I'attachement et du développement. Le modéle ARC
vise a soutenir la réadaptation des enfants et des adolescents
ayant vécu de multiples traumatismes, en outillant notamment les
adultes qui en ont la garde.

Programme

o Classification des besoins de I’enfant

e Compréhension et identification du trauma complexe chez
I’enfant ou I'adolescent

e Pistes d’intervention

e Le modele ARC : ses composantes et sa mise en ceuvre dans
votre pratique

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’'une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

LES « SITUATIONS COMPLEXES » : COMPRENDRE POUR MIEUX ACCOMPAGNER

Objectifs pédagogiques

e Connaitre le public accueilli en protection de I'enfance,
notamment les jeunes dits « complexes »

o |dentifier et comprendre leurs besoins

e Y répondre de maniére ajustée tant au niveau du travail
éducatif individuel qu’au niveau de I'organisation du collectif

—— Programme

e Le public accueilli en protection de I'enfance et ses besoins :
classification des besoins fondamentaux de l'enfant, la
théorie de I'attachement et le trauma complexe

e Répondre aux besoins du jeune dans le suivi individuel :
observation, hypothése, planification de I'intervention

e Organiser le milieu pour des jeunes « complexes » : facteurs
de risque, facteurs de protection

e Faire face aux crises

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’'une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

COMPRENDRE, RESOUDRE ET PREVENIR LES CRISES ET LES CONFLITS

Objectifs pédagogiques

e Prendre en compte I'importance de I'apprentissage socio-
émotionnel dans sa pratique

o |dentifier les éléments pertinents pour I'apprentissage socio-
émotionnel

e |dentifier le besoin en lien avec I'émotion vécue

e Mettre en place les outils nécessaires pour accompagner
I'enfant

e Adapter les outils selon les besoins de I'enfant

e Mettre en place un environnement préventif et propice a
I'apprentissage socio-émotionnel

Programme

e Comprendre: L'apprentissage socio-émotionnel, les
habiletés sociales / Les indices de difficultés de la régulation
relationnelle / La résolution des conflits

e Résoudre: Résoudre une crise / Enfants a besoins
particuliers / Compétences sociales et émotionnelles

e Prévenir : Prévention au niveau de |'établissement / Aider
sans se brdler les ailes

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Hybride (3 jours en présentiel + 0,5 jour en distanciel)

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

ACCOMPAGNER A AUTONOMIE, A TOUT AGE...

Objectifs pédagogiques

o |dentifier le potentiel de la personne accompagnée et les
différents paliers d’autonomie, les facteurs de risques, les
facteurs de protection

e Connaitre I'importance de la réussite dans le développement
de la personne/ I'environnement de la personne

e Intervenir et rendre le milieu thérapeutique

e Planifier une intervention adaptée au niveau d’autonomie de
la personne accompagnée

e Evaluer en continu

— Programme

e Préalables théoriques: I'observation, I'environnement et
I'interaction

e Les différents niveaux d’autonomie

o (lés et stratégies d’accompagnement

e Mise en pratique

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Hybride : présentiel (3 jours) et distanciel (0,5 jour)

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

LE LIEN MERE-ENFANT PENDANT LA PERIODE PERINATALE

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e Comprendre le lien parents-enfants pendant cette période

(grossesse jusqu’aux 3 ans de I'enfant)

e Comprendre les enjeux du lien mére-enfant pendant cette

période

e Connaitre et accompagner les situations de dysparentalité

—— Programme
Les mouvements psychiques spécifiques de la grossesse
Les facteurs de vulnérabilité a la parentalité durant la
grossesse
Besoins primaires du nourrisson
Les premieres interactions parent-enfant
Préoccupation maternelle primaire, holding, handling, la
fonction para excitatrice, accordage mere/enfant
Repérer les signes de détresse chez le nourrisson
Les différentes formes de dysparentalité
Les facteurs de vulnérabilité a la parentalité / perte
temporaire des compétences parentales
Le placement précoce et ses bienfaits

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques

e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

situation pratique

e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

réalisation a 'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

TRAVAILLER L'INSERTION PROFESSIONNELLE CHEZ LES JEUNES

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e Connaltre le contexte législatif relatif a I'insertion et a la
formation des jeunes de 16 a 21 ans

¢ |dentifier les besoins d’insertion des jeunes et les prendre en
compte dans I'accompagnement

e Accompagner les jeunes en s’appuyant sur différents outils

— Programme

e Définition de l'insertion et environnement législatif : la Loi
Obligation de Formation et son décret d’application

¢ |dentification et caractérisation des situations difficiles

e Les dispositifs existants pour les 16 — 21 ans et I'importance
du réseau

e |nitiation a la méthodologie de projet et la méthode 10D

e Prise en compte des spécificités du public

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’'une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’accés
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Accompagner le public de la protection de I'enfance

ANIMER DES ATELIERS FLE (FRANCAIS LANGUE ETRANGERE)

Uinstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e Comprendre les spécificités de la didactique du FLE

e Maitriser les spécificités de la langue

e QOutiller les professionnels pour guider les jeunes dans leur
apprentissage

e Appréhender les spécificités du Frangais Langue de
scolarisation et du Francais sur Objectifs spécifiques pour
accompagner les jeunes dans leur projet scolaire, de
formation ou professionnel

e Concevoir une progression pédagogique séquencée et
cohérente

Programme

e Enseigner le frangais a un public allophone

e Vers I'autonomie des jeunes allophones

e Vers |'insertion des jeunes allophones

e Mettre en place un atelier FLE : conception et animation

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’'une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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OUTILS D’INTERVENTION
EN TRAVAIL SOCIAL



Outils d’intervention en travail social

INITIATION A LA SYSTEMIE

Durée Objectifs pédagogiques
3 jours e |dentifier les bases de 'approche systémique
e Comprendre le fonctionnement du systeme familial, en lien
avec le travail social
Nombre de participants e Connaitre et appliquer des techniques d’entretiens
De 10 a 15 personnes systémiques

— Programme
Public e les bases de I'approche systémique

. : e Le fonctionnement temes familiaux
Professionnels de la protection de I’enfance, e fonctionnement des systemes familiau

. . o |/ icati 5
e L"application du génogramme

e La posture de l'intervenant

Méthodes mobilisées

Prérequis et moyens pédagogiques
Aucun prérequis e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel
Délais d"acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai Modalités d’évaluation
Inter : nous contacter e Evaluation pédagogique a chaud a I'issue de la formation

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a I'issue de |la formation

Tarifs

Groupe : A partir de 3900 € net de TVA
Individuel : A partir de 780 € net de TVA

Modalités d’acceés
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com

Formations en lien Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com

Utilisation du génogramme (page 27)

Résultats de la précédente session

Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation
Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation
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Outils d’intervention en travail social

UTILISATION DU GENOGRAMME EN PROTECTION DE L’ENFANCE

Durée
1 jour

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Public

Professionnels de la protection de I'enfance

Prérequis
Aucun prérequis

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : A partir de 1500 € net de TVA
Individuel : A partir de 300 € net de TVA

Formations en lien
Initiation a la systémie (page 26)

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation

Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation

o, \ Linstitutde
\ psychoéducation

Objectifs pédagogiques

Connailtre les bases historiques et scientifiques du
génogramme

Réfléchir aux fonctions du génogramme pour les personnes
accompagnées et pour les équipes éducatives

Connaitre les codes et symboles du génogramme

Appliquer le génogramme a des situations fictives et a des
situations-probléemes

Identifier les patterns de communication familiale et
formulation d’hypothéses de travail a travers le
génogramme

— Programme
Bases historiques et scientifiques du génogramme
Fonctions du génogramme
Codes et symboles
Application du génogramme
Identification de patterns de communication familiale et
formulation d’hypothéses de travail a travers le
génogramme

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques

e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

situation pratique

e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

réalisation a I'issue de |la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Outils d’intervention en travail social

INITIATION A LA PSYCHOEDUCATION QUEBECOISE

Durée
2 jours

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Public
Tout public

Prérequis
Aucun prérequis

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : A partir de 2800 € net de TVA
Individuel : A partir de 560 € net de TVA

Formations en lien
Structurer son intervention (page 32)
Faire alliance (page 20)

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : 10 stagiaires
Taux de satisfaction : 90 %

Taux de finalisation de la formation : 100 %

o, \ Linstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

Prendre connaissance de I’histoire de la psychoéducation
Prendre connaissance des différents concepts de base de la
psychoéducation

Comprendre I'utilité de ces concepts dans les différents
contextes et milieux d’accompagnement

Mettre en pratique les différents concepts a travers les
activités proposées

Se questionner et identifier ses propres aptitudes
d’accompagnateur/trice

Programme

Qu’est-ce que la psychoéducation ? Genese, principes de
I'intervention, apport dans votre pratique

Savoir-étre et savoir-faire psychoéducatifs

Faire alliance avec la personne accompagnée

Les schemes relationnels

L'intervention psychoéducative

Opérations professionnelles

Structure d’ensemble

Conduire un projet personnalisé de facon psychoéducative
Les niveaux d’autonomie

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques

e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

situation pratique

e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

réalisation a I'issue de |la formation

Modalités d’accés
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27

Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Outils d’intervention en travail social

FAIRE ALLIANCE AVEC LA PERSONNE ACCOMPAGNEE

Durée
2,5 jours

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Public

Professionnels de la protection de I'enfance
et travailleurs sociaux

Prérequis
Avoir suivi la formation
« initiation a la psychoéducation québécoise »

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : A partir de 3500 € net de TVA
Individuel : A partir de 700 € net de TVA

Formations en lien

Initiation a la psychoéducation québécoise (page 28)

et toutes les autres formations de la rubrique

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : 29
Taux de satisfaction : 82 %

Taux de finalisation de la formation : 100 %

o, \ Linstitutde
\ psychoéducation

Objectifs pédagogiques
Identifier ses aptitudes relationnelles
Faire émerger un projet pour lequel le jeune choisit d’étre
aidé pour accroitre ses compétences et développer son
autonomie
Mettre en place les conditions de la relation en fonction des
besoins de la personne et du projet
Veiller a leur maintien et ajustement en fonction du niveau
d’autonomie de la personne accompagnée
—— Programme
Lintervention psychoéducative ou accompagner une
personne : partis pris et présupposés / un accompagnement
adapté a la réalité des personnes accompagnées / une
démarche / I'intervention psychoéducative
Les schemes relationnels ou I'art de créer des relations
L’alliance éducative : construire et faire construire
Faire alliance : définition, enjeux et difficultés
Préalable pour situer I'alliance : les niveaux d’autonomie et
les mesures de protection ajustées et appropriées
Composante principale de I'alliance
Relecture de pratique

Méthodes mobilisées

et moyens pédagogiques
Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
Hybride : présentiel (2 jours) et distanciel (0,5 jour)

Modalités d’évaluation

Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’accés
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27

Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Outils d’intervention en travail social

MENER UN ENTRETIEN MOTIVATIONNEL

Durée Objectifs pédagogiques
1.5 jour e Savoir accompagner des jeunes en leur faisant émerger un
projet pour lequel ils seront véritablement acteurs,
choisiront d’étre aidés pour accroitre leurs compétences et
Nombre de participants développer leur autonomie quelque-soit leur age
De 10 3 15 personnes e Disposer d’outils pour permettre aux jeunes de se projeter
tout en prenant conscience de leurs difficultés, mais
également d’espérer en prenant appui sur leurs forces
Public e Savoir marcher « a coté » des jeunes, pour leur permettre de

: : développer leurs propres projets
Professionnels de la protection de I’enfance,

de I"éducation et travailleurs sociaux e Programme

e Collecter/identifier les besoins/désirs/forces/faiblesses des
jeunes

Prerequis e Poser le bon diagnostic
Avoir suivi la formation e Transmettre ce diagnostic au jeune, tout en écoutant ses
« initiation a la psychoéducation québécoise » désirs avec la bonne distance et dans le bon climat

e Se positionner de maniéere adaptée afin de guider le jeune
selon ses besoins tout en respectant son projet afin de le

Délais d’acces rendre acteur
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter Méthodes mobilisées

et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
Tarifs situation pratique
Groupe : A partir de 2250 € net de TVA e Hybride : présentiel (1 jour) / distanciel (0,5 jour)
Individuel : A partir de 450€ net de TVA

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
Formations en lien e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
Faire alliance (page 30) réalisation a l'issue de la formation
Modalités d’acceés
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation

Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Outils d’intervention en travail social

LE PROJET PERSONNALISE : LE DEFINIR, LE REDIGER, LE FAIRE VIVRE

Durée Objectifs pédagogiques
2.5 jours e Replacer le projet personnalisé dans le cadre légal
e Connaitre (et reconnaitre) les besoins du public accompagné
e Définir un projet qui répond au besoin de la personne
Nombre de participants accompagnée
De 10 a 15 personnes e Faire vivre ce projet

——— Programme
Public e Le projet personnalisé : un devoir et un droit
o |dentifier les besoins de la personne accompagnée
e Faire alliance avec la personne : construire et faire construire
o |'objectif premier : la réussite
e |'intervention psychoéducative : de sa planification a son
évaluation

Professionnels de la protection de I’enfance,
travailleurs sociaux

Prérequis
Avoir suivi la formation
« initiation a la psychoéducation québécoise »

e Mise en forme et évaluation continue
e Relecture de pratique

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théorigues, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Hybride : présentiel (2 jours) et distanciel (0,5 jour)

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Modalités d’évaluation

Tarifs e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

Groupe : A partir de 3500 € net de TVA
Individuel : A partir de 700 € net de TVA

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a I'issue de |la formation

Modalités d’acces
Formations en lien Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :
Initiation a la psychoéducation québécoise (page 28)
Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com

Résultats de la précédente session Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
Nombre de stagiaires : 37 stagiaires

Taux de satisfaction : 92 %
Taux de finalisation de la formation : 100 %

(=] i [s]
il

o, \ Linstitutde [
\ psychoéducation Contact et

Préinscription en ligne


mailto:institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
http://www.institutdepsychoeducation.com/

Outils d’intervention en travail social

STRUCTURER SON INTERVENTION

Durée Objectifs pédagogiques
2.5 jours e Penser ses accompagnements et ses interventions
o Utiliser le vécu partagé comme support éducatif
e Observer puis formuler une hypothese et des objectifs de
Nombre de participants travail
De 10 a 15 personnes e Utiliser des outils opérationnels
e Optimiser la réussite de ses interventions

Public — Programme

e Présentation des outils

e Structure de l'intervention : opérations professionnelles,
structure d’ensemble

e Appropriation et mise en pratique

Professionnels de la protection de I’enfance,
travailleurs sociaux, professionnels de |'éducation

Prérequis
Avoir suivi la formation
« initiation a la psychoéducation québécoise »

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique

2la; > e Hybride : présentiel (2 jours) et distanciel (0,5 jour
Délais d’acces Y P (2 jours) (0,5 jour)

Intra : 1 mois en moyenne de délai Modalités d’évaluation
Inter : nous contacter e Evaluation pédagogique a chaud a I'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Tarifs
Groupe : A partir de 3500 € net de TVA Modalités d’acces
Individuel : A partir de 700 € net de TVA Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com

Formations en lien ST X o ,
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com

Initiation a la psychoéducation québécoise (page 28)

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation

Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation

o, \ Linstitutde [
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Préinscription en ligne
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Outils d’intervention en travail social

STRUCTURER LE MILIEU POUR MIEUX ACCOMPAGNER L'INDIVIDUEL

DANS LE COLLECTIF

Durée
4 jours (2 x 2 jours)

Nombre de participants
De 10 a 15 participants

Public

Cadres de la protection de I’'enfance,
cadres de I'éducation et du secteur médico-social

Prérequis
Avoir suivi la formation
« Initiation a la psychoéducation québécoise »

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : A partir de 5600 € net de TVA
Individuel : A partir de 1120 € net de TVA

Formations en lien
Initiation a la psychoéducation québécoise (page 28)

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation

Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation

o, \ Linstitutde
\ psychoéducation

Objectifs pédagogiques

Identifier les facteurs de risques et les facteurs de protection
dans chaque situation

Analyser les différents environnements au regard de ces
facteurs

Ajuster I'environnement pour réduire les facteurs de risques
et optimiser les facteurs de réussite

Penser le collectif comme un support éducatif

Programme

Facteurs de risques / facteurs de réussite / RAI (réponse a
I'intervention) : comprendre et savoir les identifier

Les leviers de I'environnement optimisés : cadre de vie,
sécurisation des lieux, RAI, accueil, référence, organisation,
rencontres...

Stratégie d’intervention et mise en pratique

Aide aux salariés en difficulté et réseau

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques

e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

situation pratique

e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

réalisation a I'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com

] I?Fl.
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RESSOURCES AUX INSTITUTIONS
ET AUX PROFESSIONNELS
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Ressources aux institutions et aux professionnels

AMELIORER LA QUALITE DE VIE AU TRAVAIL :

MIEUX GERER SON STRESS, PRENDRE DU RECUL

Durée
1 jour

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Public
Tout public

Prérequis
Aucun prérequis

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : A partir de 1500 € net de TVA
Individuel : A partir de 300 € net de TVA

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation
Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation

o, \Linstitutde
psychoéducation

Objectifs pédagogiques

e |dentifier ses sources de stress et surtout leurs
manifestations

e Comprendre I'impact du stress sur sa santé

e Découvrir des outils de relaxation, de développement
personnel ou sophrologiques et savoir les réutiliser dans son
quotidien

— Programme
e e stress :le mal du siecle
e Présentations d’outils et expérimentation
e Débriefing

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’'une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Préinscription en ligne


mailto:institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
http://www.institutdepsychoeducation.com/

Ressources aux institutions et aux professionnels

MENER UNE ENQUETE HARCELEMENT

Durée Objectifs pédagogiques
1 jour e |dentifier les situations a risque

e Savoir réagir avec méthode

e Savoir anticiper

Nombre de participants

De 10 & 15 personnes w— Programme

Cadre légal et enjeux institutionnels
Situations a risques

Méthodologie d’intervention
Prévention

Public

Professionnels des ressources humaines,
Membres du CSE

Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

Prereqws situation pratique
Aucun prérequis e Présentiel
Modalités d’évaluation
Délais d’acces e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
Intra : 1 mois en moyenne de délai e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
Inter : nous contacter réalisation a lissue de la formation
Modalités d’acces
Tarifs Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :
Groupe : A partir de 1500 € net de TVA
Individuel : A partir de 300 € net de TVA Téléphone : 01.87.04.18.27

Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : nouvelle formation

Taux de satisfaction : nouvelle formation
Taux de finalisation de la formation : nouvelle formation
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Ressources aux institutions et aux professionnels

ACCOMPAGNEMENT A LA REDACTION DES PROJETS D’ETABLISSEMENT

[FORMATION/ACTION]

Durée Objectifs pédagogiques
Selon la demande e Faire I'état des lieux du projet existant
o |dentifier les axes du futur projet (ambition, stratégie et
nouveaux besoins)
Nombre de participants e Associer I'ensemble des acteurs
Selon la demande e Mettre en forme le document et le faire vivre

— Programme
Public e Cadre légal et role du projet d’établissement
Selon la demande e Etat des lieux et analyse
e Les étapes de construction du nouveau projet et la
participation de tous

Prérequis e Laformalisation du projet et sa diffusion

Aucun prérequis . e -
prereq Méthodes mobilisées

et moyens pédagogiques
e Formation-action pour les participants
Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

e Présentiel

Modalités d’évaluation
e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
Tarifs réalisation a l'issue de la formation
A partir de 1500 € net de TVA par jour d’'intervention

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Résultats de la précédente session

Nombre de stagiaires : nouvelle formation Téléphone : 01.87.04.18.27
Taux de satisfaction : nouvelle formation Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Taux de finalisation de la formation : nouvelle formation Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Ressources aux institutions et aux professionnels

GROUPE DE CO-DEVELOPPEMENT [FORMATION-ACTION]

Durée

Atelier de 2 heures (renouvelable selon le choix du client) ®

Nombre de participants
De 8 a 10 personnes

Public

Cadres

Prérequis
Aucun prérequis

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Objectifs pédagogiques

Développer une culture managériale forte, saine et efficace
Faire évoluer ses pratiques managériales en prenant du recul
et en les confrontant a celles des autres

Prévenir et détecter les risques psycho-sociaux

Approfondir des réflexions sur des thématiques
managériales dans le cadre d’une démarche structurée
Développer des projets et résoudre des blocages collectifs et
personnels

Programme

Développer I'autonomie et encourager le dialogue

Faire émerger des contextes de travail favorisant la
confiance

Partager vision et sens

Optimiser la coopération

Encourager le travail en équipe, fédérer et promouvoir les
réussites

Gérer et traiter les conflits internes

Méthodes mobilisées

Tarifs
A partir de 500 € net de TVA

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : Nouvelle formation
Taux de satisfaction : Nouvelle formation
Taux de finalisation de la formation : Nouvelle formation

B, ) Linstitutde
psychoéducation

et moyens pédagogiques
Formation-action pour les participants
Présentiel ou distanciel

Modalités d’évaluation

Evaluation pédagogique a chaud a I'issue de la formation
Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com

Contact et
Préinscription en ligne
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Ressources aux institutions et aux professionnels

ANALYSE / RELECTURE DE PRATIQUE - COLLECTIF OU INDIVIDUEL

[FORMATION/ACTION]

Durée

. \ : L’analyse de pratique permet a la fois un questionnement sur
Séances de 1 heure a 3 heures selon le besoin

ses pratiques professionnelles et une analyse réflexive sur
une situation donnée ainsi que I’élaboration de pistes de
changement. La relecture de pratique peut quant a elle

Nombre de participants permettre de consolider des acquis suite a une formation.
De 1 personne (individuel) a 15 personnes

Objectifs pédagogiques
e Mettre a distance I'expérience (exprimer le déséquilibre)
Public e Développer un savoir analyser
Professionnels de la protection de I'enfance e Elaborer en concertation et/ou personnellement des pistes
en vue d'un nouvel équilibre et expérimenter des outils
cohérents de compréhension
Prérequis
Aucun prérequis = Programme
e Apport théorique éventuel
e Choix d’une situation

Délais d’acces e Exposé de la situation

: s e Questionnement pour préciser la problématique
Intra : 1 mois en moyenne de délai Q pourp P 9

o el
Inter : nous contacter Analyse réflexive

e Emissions d’hypothéses
e Conclusion (distanciation de I'exposant et/ou du groupe)

Tarifs e Synthese

Groupe : A partir de 250 € de I'heure net de TVA

Individuel : A partir de 150 € de I'heure net de TVA Méthodes mobilisées

et moyens pédagogiques
e Formation-action

. . e Présentiel OU distanciel
Formations en lien

La relecture de pratique collective peut venir
compléter toute formation en intra

Modalités d’évaluation
e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

) ., . réalisation a l'issue de la formation
Résultats de la précédente session

Nombre de stagiaires : 6 stagiaires
Taux de satisfaction : 80%
Taux de finalisation de la formation : 100%

Modalités d’accés
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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Ressources aux institutions et aux professionnels

VECU PARTAGE [FORMATION-ACTION]

Durée
1 jour (renouvelable selon le choix du client)

Nombre de participants
De 1 a 10 personnes

Public

Professionnels de la protection de I'enfance

Prérequis
Aucun prérequis

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : A partir de 1000 € net de TVA
Individuel : A partir de 1000 € net de TVA

Formations en lien
Toutes les formations de la rubrique
« Outils d’intervention en protection de I'enfance »

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : 5 stagiaires
Taux de satisfaction : 94 %

Taux de finalisation de la formation : 100 %

B, ) Linstitutde
psychoéducation

Le vécu partagé est une formation-action au cours de laquelle
le formateur accompagne une équipe sur le terrain et la guide
dans l'utilisation d’outils d’intervention. Le formateur assure
ensuite avec le ou les professionnels suivi(s) un temps de
relecture a chaud.

Objectifs pédagogiques

e Ancrer les acquis des formations par la mise en action

e Bénéficier d’'un accompagnement en petit groupe sur site en
vécu partagé pour approfondir les acquis et expérimenter
leur mise en pratique

Programme

e Brief avec I’équipe présente : actualités de I'établissement,
difficultés rencontrées et points d’attention, programmation

e Participation a des moments de travail ciblés (avec la
présence de jeunes ou publics accompagnés)

e Réunion de débrief, puis relecture de pratiques collectives

Méthodes mobilisées

et moyens pédagogiques
e Formation-action
e Présentiel

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a l'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE
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Economie sociale et solidaire

PARCOURS GESTION DE PROJET : DU DIAGNOSTIC A L’EVALUATION

Durée Objectifs pédagogiques
Parcours a la carte, adaptable selon la demande e Comprendre les différentes étapes d’un projet
Durée préconisée : 2,5 jours e S’approprier les outils de gestion de projet

e Appliquer ses outils a ses projets

Nombre de participants Thématiques abordées
De 10 a 15 personnes e Démarche projet - vision globale

e Faisabilité de son projet / Budget du projet
e Planification du projet
Public e Evaluation & bilan
Tout public
Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en
situation pratique
e Présentiel OU distanciel possible

Prérequis
Aucun prérequis

T Modalités d’évaluation
Délais d’acces o o . .
_ o e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a I'issue de la formation

Modalités d’acces

Tarifs Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :
Groupe : A partir de 1500 € net de TVA par jour
Individuel : a partir de 300 € Téléphone : 01.87.04.18.27

Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
Formations en lien

Répondre efficacement a un appel a projet

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : 15 stagiaires
Taux de satisfaction : 100%

Taux de finalisation de la formation : 100 %
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Economie sociale et solidaire

REPONDRE EFFICACEMENT A UN APPEL A PROJET

Duree Objectifs pédagogiques
Parcours a la carte, adaptable selon la demande e Comprendre les attentes des financeurs
Durée préconisée : 1 jour e Préparer ses réponses

e Optimiser ses chances de gagner des appels a projet
Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Thématiques abordées
e Répondre a un appel a projet : Généralités
e Répondre a un appel a projet : Application en atelier
Public
Tout public — Méthodes mobilisées
et moyens pédagogiques
e Alternance d’apports théoriques, d’exercices et de mises en

Prérequis situation pratique

Aucun prérequis e Présentiel OU distanciel possible

Modalités d’évaluation

Délais d’acces e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation

Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de
réalisation a I'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Tarifs
Groupe : a partir de 1500 € net de TVA par jour Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
Formations en lien
Parcours gestion de projet (page 42)

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : 15 stagiaires
Taux de satisfaction : 100%

Taux de finalisation de la formation : 100 %
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Economie sociale et solidaire

LE MODELE ASSOCIATIF : GOUVERNANCE, COMMUNICATION, DROIT SOCIAL,...

Durée
Parcours a la carte, adaptable selon la demande

Nombre de participants
De 10 a 15 personnes

Public
Tout public

Prérequis
Aucun prérequis

Délais d’acces
Intra : 1 mois en moyenne de délai
Inter : nous contacter

Tarifs
Groupe : a partir de 750 € net de TVA la demi-journée

Résultats de la précédente session
Nombre de stagiaires : 9
Taux de satisfaction : 100%
Taux de finalisation de la formation : 100%

Uinstitutde
psychoéducation

Thématiques possibles

Gouvernance : responsabilité pénale du président / réussir
son assemblée générale / accompagner les nouveaux
présidents / anticiper les différents controles / le projet
associatif / gestion d’une association

Réglementation : le reglement intérieur et les statuts de
I"association / les activités lucratives / droits d’auteurs / les
évenements associatifs : prévention, gestion des risques /
RGPD

Communication : bien préparer son forum / la buvette
associative

Financement : les différentes sources de financement /
déclarer un don / I'’événement associatif comme source de
financement / mécénat et sponsoring

Ressources humaines : 'emploi associatif / 'abandon de
poste / limiter le risque de recours aux Prud’hommes / la
gestion des bénévoles

Toutes ces thématiques sont a la carte et modulables.

Modalités d’évaluation

e Evaluation pédagogique a chaud a l'issue de la formation
e Remise d’une attestation de formation ou d’un certificat de

réalisation a I'issue de la formation

Modalités d’acces
Contact, demande de renseignements et pré-inscription par :

Téléphone : 01.87.04.18.27
Mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
Inscription en ligne : www.institutdepsychoeducation.com
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NOTRE INSTITUT

DE PSYCHOEDUCATION

U\'\iOﬂ pour
\'"Enfonce

L’Institut de psychoéducation est un centre de formation créé a I'initiative de I’'Union pour I’Enfance,
acteur reconnu de la protection de I’enfance depuis plus d’un siecle.

Depuis I'accélération de son développement débuté en 2021 et I'ouverture de ses formations a
I’ensemble des acteurs du secteur social et médico-social, I'Institut de psychoéducation n’a eu de
cesse d’adapter ses formations aux réalités du terrain, a la transformation des métiers et aux
€volutions législatives.

La force de I'Institut de psychoéducation réside dans sa capacité a faire intervenir des formateurs
possédant un haut niveau d’expertise cumulé a une solide expérience terrain faisant d’eux des
spécialistes dans leur domaine d’intervention. Notre volonté est de développer des formations utiles
et concrétes. Aussi, les modalités pédagogiques et d’intervention ainsi que les outils ou supports
transmis aux stagiaires permettent systématiquement une implantation de ces nouveaux apports
dans la pratique des personnes formées.

Notre organisation permet d’adapter et de personnaliser nos formations au plus prés des besoins de
nos clients, qu'ils soient institutions (acteurs de la protection de I’enfance, collectivités territoriales,
partenaires académiques ou autres structures de I’économie sociale et solidaire) ou particuliers, et
ce quels que soient leurs niveaux de responsabilités ou leurs fonctions.

Enfin, I'Institut de psychoéducation est la référence francaise en psychoéducation, et en impreégne
chacune des formations proposées. Née au Québec et érigée outre-Atlantique en discipline
universitaire, la psychoéducation est une approche éducative qui permet d’accompagner les
personnes rencontrant des difficultés d’adaptation. Elle permet aux intervenants d’employer des
outils innovants qui structurent I’environnement en prenant en compte les capacités de la personne
accompagnée.

L’équipe de I'Institut de psychoéducation est a votre écoute pourapporter une réponse a vos besoins
de formations qui peuvent se tenir sur site ou dans nos locaux parisiens. Contactez-nous au
01.87.04.18.24 ou par mail : institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com


http://unionpourlenfance.com

NOS RESULTATS

L’Institut de psychoéducation en chiffres

En 2022, 550 stagiaires ont été formés a I’'occasion de 46 sessions de formations et pour un total de
13946 heures-stagiaire.

Parmi nos clients et partenaires :
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CONTACT ET ACCES

Linstitutde
psychoéducation

Adresse :174-178 quai de Jemmapes - 75010 Paris
01.87.04.18.27 /06 03 02 00 20

institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com
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Retrouvez toutes nos formations, nos actualités ainsi que nos

conditions générales de vente sur notre site internet :

https://institutdepsychoeducation.com/
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