APPROFONDISSEMENT AUTOUR
DE L’OBSERVATION

Objectifs

Replacer I'observation dans son contexte et en comprendre la nécessité avant toute intervention
[ S’approprier les critéres d’une observation réussie

[ Savoir planifier et organiser son observation

[ Connaitre et savoir utiliser les outils d’observations adaptés

@ Identifier et anticiper les facteurs limitants et facilitants de I'observation

Programme

Jour 1 Comprendre I'observation

Les origines éthologiques

Le concept de I'adaptation

Déclencheurs er réactions en chaine

Jour 2 Critéres et prérequis de I'observation

Observation / Evaluation

Observation objective précise

Les différents modes d’observation

Consentement éclairé, éthique de I'observation et communication
Jour 3 Planifier puis réaliser son intervention

Techniques de mesures

Supports d’observation et de transcriptions des données
Jour 4 Relecture et utilisation (plus tard)

Prérequis

Avoir suivi le module sur les fondamentaux de la psychoéducation

Meéthodes
mobilisées

Alternance d’apports théoriques et d’exercices et mises en situation
Présentiel ou visio
(3 jours — intersession — 1 jour)
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