
 

CONTRACTUALISATION ET ACCOMPAGNEMENT SOCIAL 
 

Objectifs Comprendre le concept de contractualisation sociale 
Comprendre l’intérêt, la logique et les enjeux de la contractualisation dans l’accompagnement social 
Identifier les situations dans lesquelles la logique de contractualisation intervient : de l’objet contrat au 
processus de contractualisation 
Distinguer les différentes conceptions du contrat (juridique, moral…) 
Savoir construire, proposer, et formuler un plan d’aide sur la base d’objectifs contractualisés avec les 
usagers 
  

Durée 2 jours 

Programme Jour 1 : 
*Evolution de la notion d’usager : de l’éthique de responsabilité à l’éthique du care 
*les différents outils de contractualisation 
*Droits et devoirs de l’usager et de l’institution qui en découlent 
*La notion de personnalisation 
*La notion de bientraitance 
*Rendre l’usager acteur de son projet : posture professionnelle favorable, outils psychoéducatifs : l’alliance 
éducative au service de l’activation de la personne, objectif « réussite » ! 
Jour 2 : 
*Construction d’un plan d’intervention individualisé et contractualisé : 
-les opérations professionnelles psychoéducatives au service du plan d’aide 
(observation, évaluation post-intervention, planification, organisation, animation, utilisation, évaluation 
post-situationnelle, communication) 
-la structure d’ensemble  
*Construction d’un plan d’intervention individualisé et contractualisé : 
-les paliers d’autonomie & la théorie des étapes : la progressivité favorable à l’atteinte d’objectifs  
-l’ajustement continu de l’intervention  
 

Public Travailleur social 
 

Prérequis Aucun 

Nombre de 
participants 

Env. 15 stagiaires  
 

Méthodes 
mobilisées 

Apports théoriques, échanges et interactions 
Exemples, cas pratiques tirés de la propre expérience des professionnels, jeux de rôles 
 

Modalités 
d’évaluation 

- Questionnaire d’auto-évaluation à chaud à la fin de la session 
- Attestation de formation envoyée aux stagiaires à l’issue de la formation 

 
 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 
Modalités d’accès 

Pré-inscription en envoyant un mail 
avec vos coordonnées à : 

institut.psychoeducation@unionpourlenfance.com 
Ou en appelant le 01 87 04 18 27 

 
Délais d’accès 

Intra : 1 mois en moyenne de délai 
Inter : nous contacter 

 

Tarif 
Groupe : A partir de 2600 € net de TVA  

Indiv. : A partir de 260 € net de TVA 
 

Suite du parcours 
Aucune 

Débouchés : / 
 

Résultats des précédentes sessions 
Nouvelle formation 

 
Date de mise à jour fiche 

mardi 23 novembre 2021 
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